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ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ НАВЧАЛЬНОГО ЕКСПЕРИМЕНТУ В 
ІНТЕГРОВАНОМУ КУРСІ «ПРИРОДНИЧІ НАУКИ»
FEATURES OF CONDUCTING A TRAINING EXPERIMENT IN THE INTEGRATED 
COURSE “NATURAL SCIENCES”

Стаття присвячена дослідженню однієї 
з актуальних проблем сучасної теорії та 
практики формування сучасного освіт-
нього середовища, а саме становленню 
інтегрованої навчальної дисципліни «При-
родничі науки». У статті розглянуто один 
із аспектів освітнього процесу інтегрова-
ного курсу, а саме особливості організації 
та проведення навчального експерименту. 
Аналіз наявних навчальних програм «При-
родничих наук» дав змогу з’ясувати кіль-
кісні та якісні показники навчального експе-
рименту як форми навчальної діяльності, 
його типи та види, а також дійти висновку 
про невідповідність планованої мети цієї 
діяльності наявній тематиці та визна-
ченим законодавством завданням. Дослі-
дження спеціальної літератури щодо типі-
зації навчального експерименту показує 
існування загальновизнаних типів, а саме 
демонстраційного, лабораторного, прак-
тичного, дослідно-експериментального 
навчального проєкту. Водночас практика 
використання цих понять показує необхід-
ність уточнення термінології та її змісту, а 
для дослідно-експериментального навчаль-
ного проєкту – формулювання визначення, 
яке здійснено у статті. З’ясовано, що 
сучасна система навчального експери-
менту будь-якої природничої навчальної 
дисципліни, зокрема фізики, хімії, біології, 
географії, астрономії, екології, побудована 
на ідеї поступового підвищення самостій-
ності учнів в процесі оволодіння знаннями, 
тому навчальна експериментальна діяль-
ність у загальноосвітній школі передбачає 
набуття здобувачами освіти самостій-
ності під час проведення експерименталь-
них досліджень, що притаманно інтегро-
ваним курсам. Визначено, що специфіка 
інтегрованої дисципліни накладає особливі 
вимоги на організацію навчального екс-
перименту, які сформульовані у статті 
та потребують подальших досліджень 
теоретичного та практичного харак-
теру. Їхня реалізація передбачає розро-
блення специфічних дидактичних завдань 
та вимог до робіт навчального експери-
менту інтегративного змісту, в основу 
яких покладені комплексні, міжпредметні, 
міждисциплінарні завдання практичного та 
прикладного спрямування, дослідницького 
та проєктного характеру.
Ключові слова: навчальний експеримент, 
природничі науки, інтегрований курс, інте-

гративний підхід, дослідно-експеримен-
тальний навчальний проєкт.

The article is devoted to the study of one of the 
current problems of modern theory and prac-
tice of formation of the modern educational 
environment - the formation of an integrated 
discipline “Natural Sciences”. The article con-
siders one of the aspects of the educational 
process of the integrated course – the pecu-
liarities of the organization and conduct of 
the educational experiment. The analysis of 
the existing curricula of “Natural Sciences” 
allowed to find out quantitative and qualitative 
indicators of educational experiment, as forms 
of educational activity, its types and kinds and 
to draw a conclusion about discrepancy of 
the planned purpose of this activity to existing 
subjects and the task defined by the legisla-
tion. The study of special literature on the typi-
fication of educational experiments shows the 
existence of generally accepted types: dem-
onstration, laboratory, practical, research and 
experimental educational project. At the same 
time, the practice of using these concepts 
shows the need to clarify the terminology 
and its content, and for an experimental train-
ing project - the formulation of the definition, 
which is made in the article. It was found that 
the modern system of educational experiment 
of any natural discipline of physics, chemis-
try, biology, geography, astronomy, ecology is 
based on the idea of gradually increasing the 
independence of students in the process of 
acquiring knowledge. Therefore, educational 
experimental activities in secondary school 
involve the acquisition of independence by 
students in conducting experimental research, 
which is inherent in integrated courses. It is 
determined that the specifics of the integrated 
discipline imposes special requirements on 
the organization of the educational experi-
ment, which are formulated in the article and 
which require further research of theoretical 
and practical nature. Their implementation 
involves the development of specific didactic 
tasks and requirements for the work of edu-
cational experiment of integrative content, 
which are based on complex, interdisciplinary, 
interdisciplinary tasks of practical and applied 
direction, research and project nature.
Key words: educational experiment, natu-
ral sciences, integrated course, integrative 
approach, research-experimental educational 
project.
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Постановка проблеми у загальному вигляді. 
Сучасний стан шкільної природничої освіти харак-
теризується двома взаємно протилежними напря-
мами розвитку, а саме диференціацією навчаль-
них дисциплін та їх інтеграцією. Диференціація 
проявляється як подальший розвиток предмета 
дослідження, структури, змісту, методики само-

стійних природничих наук, а саме фізики, біології, 
хімії, географії, екології, астрономії. Інтеграція як 
протилежний за напрямом процес проявляється 
у виникненні спільних (пограничних для наук) 
об’єктів дослідження, інтегрованих наук (біоло-
гічна хімія, медична фізика, біофізика тощо) та 
навчальних дисциплін (біологія та екологія, фізика 
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та астрономія, природознавство тощо). Однією з 
таких навчальних дисциплін є інтегрований курс 
«Природничі науки» [3], який запроваджений в 
освітній процес старшої школи.

Освітній процес кожної навчальної дисципліни 
є сукупністю різних складових елементів, а саме 
форм, методів, видів діяльності, які повинні забез-
печувати виконання усіх цілей і завдань, що стоять 
перед навчальною дисципліною. Однією з голо-
вних складових частин освітнього процесу будь-
якої шкільної навчальної дисципліни природни-
чого спрямування є експериментальна діяльність, 
яка регламентується навчальними програмами. 
Інтегрована навчальна дисципліна «Природничі 
науки» також передбачає навчальну експеримен-
тальну діяльність як ключовий компонент освіт-
нього процесу.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Сучасні підходи до організації та методики про-
ведення навчального експерименту в окремих 
природничих науках ґрунтуються на роботах 
Д.Д. Галаніна, Е.Н. Горячкіна, П.А. Знаменського, 
А.А. Покровського, М.І. Садового, С.П. Величка, 
Б.Ю. Миргородського, В.Н. Верховського, 
А.Д. Смірнова, Г.І. Шелінського, Л.О. Цвєт-
кова, А.В. Бінас, О.І. Нікішова, А.В. Теремова, 
Р.А. Петросова.

Аналіз робіт цих авторів дає змогу виділити такі 
типи навчального експерименту, як демонстрацій-
ний, лабораторний, практичний, дослідно-експе-
риментальний навчальний проєкт.

Виділення не вирішених раніше частин 
загальної проблеми. У методичній літературі 
по-різному визначаються поняття практичної, 
лабораторної, експериментальної форм навчаль-
ної діяльності, тому існує потреба уточнити зна-
чення цих понять у контексті розгляду поняття 
«навчальний експеримент» для інтегрованого 
курсу «Природничі науки».

Мета статті полягає в розгляді особливостей 
експериментальної форми навчальної діяльності 
для інтегрованого курсу «Природничі науки» на 
сучасному етапі формування освітнього серед-
овища старшої школи.

Виклад основного матеріалу. В.О. Онищук 
під лабораторною роботою розуміє «навчальні 
експерименти, які здійснюються учнями індивіду-
ально або групами у шкільній лабораторії із засто-
суванням спеціальних приладів та інструментів, 
тобто відмінною, суттєвою ознакою лаборатор-
ної роботи є те, що учні під керівництвом учителя 
втручаються у хід процесу, змінюючи його задля 
визначення результатів цих змін і встановлення 
відповідних закономірностей» [4, с. 77].

Під практичною роботою В.О. Онищук розу-
міє «навчальні експерименти, які здійснюються 
учнями індивідуально або групами у шкільній 
лабораторії із застосуванням спеціальних при-

ладів та інструментів, тобто відмінною, суттєвою 
ознакою лабораторної роботи є те, що учні під 
керівництвом учителя не втручаються у хід про-
цесу, а фіксують спостережувальні в результаті 
практичних дій факти» [4, с. 77].

Аналіз наукової, методичної, педагогічної 
літератури показує, що для такої порівняно 
нової форми навчальної діяльності, як дослідно-
експериментальний навчальний проєкт, не існує 
визначення, тому ми спробуємо сформулювати 
його.

Дослідно-експериментальний навчальний 
проєкт – це самостійно виконувана робота, що 
передбачає комплексний інтегрований харак-
тер діяльності всіх його учасників, головною 
метою якої є висування й перевірка гіпотези з 
використанням сучасних наукових теоретичних 
та експериментальних методів, стандартних чи 
саморобних приладів з кінцевим самостійно роз-
робленим чи виготовленим продуктом освітньої 
діяльності здобувача освіти, що визначається 
суб’єктивною чи об’єктивною новизною, а також 
виконаний в умовах консультативної підтримки 
вчителя.

В.Ф. Савченко зазначає, що «демонстрацій-
ний експеримент як метод навчання належить 
до ілюстративних методів. Головна дійова особа 
в демонстраційному експерименті – вчитель, 
який не лише організовує навчальну роботу, 
але й проводить демонстрацію дослідів. Демон-
страційний експеримент має суттєвий недолік: 
учні не працюють з приладами (хоча деякі з них 
можуть залучатись до підготовки демонстра-
цій)» [2].

Як відзначає В.Г. Разумовський [5, с. 305], 
«нині наявна сформована система навчаль-
ного фізичного експерименту, заснована на ідеї 
поступового підвищення самостійності учнів в 
процесі оволодіння знаннями». Це твердження, 
на нашу думку, є правомірним також для інших 
складових природничих наук, а саме хімії, біо-
логії, географії, екології, астрономії. Навчаль-
ний експеримент основної, а потім старшої 
ланок школи є логічним динамічним ланцюгом 
набуття здобувачами освіти самостійності під 
час проведення експериментальних дослі-
джень. Як підтвердження цієї тези наведемо 
порівняння кількості лабораторних і практич-
них робіт у різних класах. Так, у курсі фізики  
7 класу [11] ця кількість складає 5 і 7 відповідно, 
а 10–11 класів – 18 та 11 [12], 12 і 10 [10]. Курс 
хімії [13] теж підтверджує цю тезу: у 7 класі 
лабораторних 10, практичних – 5, у 10–11 кла-
сах – 12 і 5 відповідно.

Аналіз наявних програм [6; 7; 8; 9], відобра-
жений у табл. 1, показує таку картину кількісних 
показників лабораторних та практичних робіт у 
інтегрованих курсах «Природничі науки».
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Як видно з табл. 1, питома вага навчальної 
експериментальної діяльності складає не менше 
10% від загального навчального часу, що пока-
зує провідну роль цього виду навчальної діяль-
ності. Однак самі роботи здебільшого є роботами 
з окремих предметів, а саме фізики, хімії, біології, 
що показує не інтегрований, а диференційований 
підхід до формування цього складника освітнього 
процесу «Природничих наук». Самі ж роботи за 
типом не дають змогу реалізувати інтегративний 
підхід до навчального експерименту.

«Природничі науки» як навчальна дисципліна 
має особливості, що полягають в інтеграції сукуп-
ності знань, методів, об’єктів дослідження тих при-
родничих наук, що складають її, а це впливає на 
експериментальну складову частину освітнього 
процесу, що перш за все проявляється у спрямова-
ності освітнього процесу на дослідження тіл, понять, 
явищ, процесів, законів як цілісних об’єктів живої 
і неживої природи у контексті життєвого серед-
овища людини, а це трансформує навчальний екс-
перимент у дослідно-експериментальну навчальну 
діяльність комплексного інтегративного характеру, 
тобто коли в межах однієї експериментальної 
роботи (лабораторної, практичної, проєктної) засто-
совуються методи, засоби, теоретичні відомості та 
математичний апарат усіх природничих наук.

Як приклад можна розглянути схему розробле-
ної нами учнівської дослідно-експериментальної 
навчальної роботи «Дослідження радіоактивного 
фону шкільної території», яка має комплексний 

інтегративний характер. У цій роботі є змістове 
поєднання відомостей з фізики, хімії, біології, гео-
графії, екології.

Тема. «Дослідження радіоактивного фону 
шкільної території».

Мета: визначити радіоактивний фон шкільної 
території, скласти карту радіоактивності, визна-
чити ступінь впливу радіоактивного фону на 
здоров’я людини.

Обладнання: індивідуальний дозиметр РКС-
20.03 «Прип’ять», компас, смартфон.

Хід роботи
1) Скласти карту місцевості у масштабі 1:100, 

зобразити основні будівлі, ландшафт, визначити 
точні географічні координати, орієнтацію у про-
сторі відносно сторін світу.

2) Здійснити заміри радіаційного фону із сіткою 
20×20 м, нанести покази вимірів на карту.

3) У місцях підвищеного фону зробити заміри з 
меншою сіткою 5×5м, деталізувавши аномальні зони.

4) Порівняти отримані дані з нормами радіоак-
тивного випромінювання, визначити дозу радіації, 
що отримує людина, перебуваючи на місцевості 1, 
5, 10 годин.

5) Сформулювати висновки.
Така робота дає можливість у комплексі повто-

рити теоретичний матеріал та застосувати його на 
практиці таким чином:

− з фізики: про радіоактивне випромінювання, 
практичне використання пристроїв дозиметрич-
ного контролю;

Таблиця 1
Кількісні показники навчального експерименту програм інтегрованого курсу «Природничі 

науки»

Параметри змісту програми
Природничі 

науки  
(Т.М. Засєкіна)

Природничі 
науки  

(В.Р. Ільченко)

Природничі 
науки  

(І.О. Дьоміна, 
В.А. Задоянний,  

С.І. Костик)

Природничі 
науки  

(Д.А. Шабанов, 
О.Г. Козленко)

Кількість лабораторних та практичних 
робіт, лабораторних дослідів:  
10 клас/11 клас

14/14 30/16 24/9 21/14

З них фізичних

На вибір  
учителя

6/10
3/1 8/5

астрономічних – –
біологічних

9/3 12/3 7/7
екологічних
хімічних 13/3 4/– –/–
географічних 2/– 4/2 2/–
інтегрованих – 1/3 4/2

Типи лаборатор-
них та прак-
тичних робіт, 
лабораторних 
дослідів

дослідницькі 18 10 13 12
вимірювальні 7 3 3 2
визначаючі 11 11 9 3
моделюючі  
(створюючі) 7 3 2 6

спостережувальні 9 19 6 12
Питома вага лабораторних та практич-
них робіт (частка від загальної 
кількості годин)

0,1 0,13 0,125 0,125
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− з хімії: поняття актиноїдів;
− з біології: вплив радіації на живі організми;
− з екології: радіаційне забруднення території, 

безпечне життєве середовище;
− з географії: картографія, орієнтація на місце-

вості;
− з ІКТ: практичне застосування мобільних 

пристроїв для конкретного дослідження тощо.
Наведений приклад наочно ілюструє реаліза-

цію інтегративного підходу до такої форми освіт-
ньої діяльності, як навчальний експеримент.

Державний стандарт базової і повної загальної 
середньої освіти в освітній галузі «Природознав-
ство» визначає, що «завданнями освітньої галузі 
є такі:

− забезпечення оволодіння учнями терміно-
логічним апаратом природничих наук, засвоєння 
предметних знань та усвідомлення сутності осно-
вних законів і закономірностей, що дають змогу 
зрозуміти перебіг природних явищ і процесів;

− забезпечення усвідомлення учнями фунда-
ментальних ідей і принципів природничих наук;

− набуття досвіду практичної та експеримен-
тальної діяльності, здатності застосовувати зна-
ння у процесі пізнання світу;

− формування ціннісних орієнтацій на збере-
ження природи, гармонійну взаємодію людини і 
природи, а також ідей сталого розвитку» [1].

Виходячи з цих завдань, ми можемо сформу-
лювати такі вимоги до навчального експерименту:

− інтегрований характер змісту, мети, об’єкта 
дослідження, розгалужені міжпредметні зв’язки;

− практична та прикладна спрямованість тема-
тики навчального експерименту;

− наявність у роботи рис дослідницької діяль-
ності, творчості, самостійності, завдань, диферен-
ційованих за складністю;

− наявність різних форм роботи, зокрема кон-
структорських, графічних, експериментальних, 
спостереження, картографічних, пошукових, тео-
ретичних, інформаційних.

Отже, навчальний експеримент разом із техніч-
ними засобами навчання формує компетентності 
практичного застосування набутих теоретичних 
закономірностей, дає змогу продемонструвати 
та усвідомити тісний зв’язок між природничими 
науками, між наукою і навколишнім світом, який 
вивчається. Системний підхід на уроках природ-
ничих наук до навчального експерименту сприяє 
розвитку вміння спостерігати явища, закономір-
ності, процеси навколишнього світу й пояснювати 
їх сутність на основі вивчених теорій і законів, 
формуванню та вдосконаленню експерименталь-
них умінь і навичок, навичок планування своєї 
роботи та здійснення самоконтролю, акуратності, 
поваги та любові до праці, а це є запорукою роз-
витку загальнокультурної, природничо-наукової 
компетентності, всебічно розвиненої особистості.

Висновки. Навчальний експеримент як одна 
з основних форм організації освітньої діяльності 
залишається такою ж для інтегрованих навчаль-
них дисциплін природничого напряму. Однак від-
повідно до визначеної мети, завдань та змістової 
наповненості він має специфічні особливі вимоги 
до організації та проведення, які загалом поляга-
ють у необхідності застосування інтегративного 
підходу до його організації, тому перспективу 
подальшого розвитку цієї тематики ми вбачаємо у 
розробленні специфічних дидактичних завдань та 
вимог до робіт інтегративного змісту, головною осо-
бливістю яких має бути реалізація комплексних, 
міжпредметних, міждисциплінарних прикладних та 
практико орієнтованих завдань, тематик, проєктів.
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