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ПЕДАГОГІЧНА ПРАКТИКА У СИСТЕМІ ПРАКТИКООРІЄНТОВАНОЇ 
ПІДГОТОВКИ МАЙБУТНІХ ВИХОВАТЕЛІВ ЗАКЛАДІВ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ
PEDAGOGICAL PRACTICE IN THE SYSTEM OF PRACTICE-ORIENTED 
TRAINING OF FUTURE PRESCHOOL TEACHERS

У статті розглянуто педагогічну прак-
тику як базовий елемент системи прак-
тикоорієнтованої підготовки майбутніх 
вихователів закладів дошкільної освіти. 
Зазначено, що в умовах модернізації вищої 
педагогічної освіти практикоорієнтова-
ний підхід виступає провідною стратегією 
формування професійних компетентнос-
тей здобувачів освіти, оскільки забезпечує 
цілісну єдність теоретичних знань і прак-
тичного досвіду. Педагогічна практика у 
цьому контексті трактується як багато-
функціональна форма організації професій-
ної підготовки, що виконує низку важливих 
функцій: навчальну, адаптаційну, виховну, 
контрольну та дослідницьку. Кожна з них 
спрямована на розвиток ключових складо-
вих професійної готовності майбутнього 
вихователя – від оволодіння методикою 
педагогічної взаємодії до формування здат-
ності до рефлексії та творчого самовира-
ження у педагогічній діяльності.
Зроблено висновок, що ефективна реалі-
зація педагогічної практики можлива лише 
за наявності наскрізної програми практич-
ної підготовки, яка охоплює всі етапи про-
фесійного становлення студента – від 
навчальної до асистентської практики. Під-
креслено роль інтерактивних форм і мето-
дів у підвищенні пізнавальної активності 
здобувачів, зокрема використання квестів, 
методичних змагань, рефлексивних обго-
ворень, цифрових інструментів звітності. 
Визначено, що такі підходи сприяють усві-
домленню студентами власної професійної 
позиції, розвитку комунікативних і дослід-
ницьких навичок, формуванню культури 
педагогічної взаємодії. Особлива увага при-
діляється ролі викладача-методиста як 
фасилітатора процесу професійного зрос-
тання студентів, наставника й партнера, 
який сприяє створенню академічної спіль-
ноти взаємного навчання.
Підкреслено, що практикоорієнтована 
педагогічна практика не лише готує здо-
бувачів освіти до самостійної діяльності в 
закладі дошкільної освіти, але й виступає 
потужним засобом професійного самороз-
витку, формування творчої ініціативи та 
готовності до впровадження інновацій у 
педагогічну практику. Вона забезпечує мож-
ливість інтегрувати знання, досвід і осо-
бистісні якості, перетворюючи навчання 
на процес професійного становлення. 
Розкрито умови ефективності організації 
практики: науково обґрунтований добір баз, 
інноваційні методи керівництва, викорис-
тання цифрових технологій, варіативність 
завдань і розвиток партнерських відносин 
між студентами, викладачами та педаго-
гічними колективами дошкільних закладів. 
Зроблено висновок, що педагогічна прак-
тика є ключовою ланкою в підготовці ком-
петентного, мобільного, рефлексивного 

та творчого вихователя, здатного діяти 
в умовах сучасного освітнього простору.
Ключові слова: практикоорієнтований 
підхід, педагогічна практика, професійна 
підготовка, майбутній вихователь, заклад 
дошкільної освіти, професійні компетент-
ності, інтерактивні форми навчання.

The article examines pedagogical practice as a 
fundamental component of the system of prac-
tice-oriented training of future preschool teach-
ers. It is emphasized that, under the conditions 
of modernization of higher pedagogical educa-
tion, the practice-oriented approach serves as 
an effective strategy for developing professional 
competences among students, ensuring an inte-
gral connection between theoretical knowledge 
and real professional activity. Pedagogical prac-
tice is interpreted as a multifunctional element 
of professional training that performs a range of 
essential functions – educational, adaptive, for-
mative, diagnostic, and research. Each of these 
functions contributes to the comprehensive 
development of future educators, fostering their 
methodological competence, reflective thinking, 
and creative potential in professional activities.
The research highlights that the effectiveness of 
pedagogical practice depends on a well-designed 
continuous program of practical training that 
spans all stages of professional formation – from 
introductory to assistant practice. Special attention 
is given to interactive and reflective methods of 
organizing practice, including pedagogical quests, 
methodological challenges, group discussions, 
and the use of digital tools for reporting and reflec-
tion. These approaches strengthen students pro-
fessional motivation, autonomy, teamwork skills, 
and readiness for innovation in the educational 
process. The role of the university supervisor 
(methodologist) is defined as that of a facilitator, 
mentor, and partner who supports students in 
professional growth and builds an academic com-
munity based on cooperation and co-learning.
It is concluded that practice-oriented pedagogical 
practice not only ensures the acquisition of pro-
fessional experience but also becomes a means 
of self-development, creativity, and innovation 
for future preschool teachers. The study identi-
fies key conditions for effective organization of 
pedagogical practice – scientifically grounded 
selection of practice bases, innovative mentor-
ing technologies, the use of IT tools, flexible 
task design, and partnership between students, 
university teachers, and preschool staff. Peda-
gogical practice thus serves as a core element 
of practice-oriented education, shaping a com-
petent, reflective, and creative preschool teacher 
capable of  professional self-realization in the 
context of modern educational challenges.
Key words: practice-oriented approach, peda-
gogical practice, professional training, future pre-
school teacher, preschool education institution, 
professional competence, interactive learning 
methods.
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темі вищої педагогічної освіти практикоорієнто-
ваний підхід набуває особливої актуальності як 

ефективна стратегія підготовки фахівців у галузі 
дошкільної освіти в умовах динамічних освіт-
ніх реформ та підвищення вимог до професійної 
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компетентності. Сутність цього підходу полягає 
в організації навчального процесу в контексті май-
бутньої професійної діяльності, забезпечуючи 
нерозривний зв'язок теорії та практики. Він життєво 
необхідний для формування у здобувачів освіти не 
лише ґрунтовних теоретичних знань, а й реальних 
практичних умінь та навичок, що дозволяє їм вже 
на етапі навчання набути готовності до успішного 
виконання професійних обов'язків вихователя чи 
іншого фахівця дошкільної освіти, відповідаючи 
викликам сучасності.

Цінність практикоорієнтованого підходу у тому, 
що він виходить за рамки традиційного викла-
дання, фокусуючись на діяльнісній позиції здобу-
вача вищої освіти та активному залученні його до 
вирішення реальних професійних завдань.

Оскільки вважається, що педагогічна практика 
у будь-якому випадку має орієнтацію на практичну 
підготовку здобувача і формування його профе-
сійних компетентностей, науковці частіше зверта-
ються до питання, як зробити практикоорієнтова-
ним аудиторне навчання, прагнучи досягнути того, 
щоб його результатом були не абстрактні знання, 
а конкретні дії, які студенти можуть відпрацьову-
вати у змодельованих або реальних умовах. У той 
же час у організації педагогічної практики також 
є чимало можливостей, які не до кінця використо-
вуються у цьому сенсі.

Аналіз останніх досліджень з проблеми. 
Сучасні зарубіжні (З. Мансенідо, Х Гілл, Дж. Кар-
тер та інші [10]; С. Стромгольт, Б. Віггінс та Б. Фон 
дер Меден [12]), а також і вітчизняні (О. Антонова 
[2]; Л. Нічуговська та Л. Ніколаєнко [7]; В. Кривда 
[6]) публікації узгоджено розглядають практикоорі-
єнтований підхід як необхідну умову ефективного 
формування реальних професійних умінь майбут-
ніх педагогів. При цьому йдеться про підготовку 
фахівця, побудовану навколо реальних професій-
них завдань і повторюваних «ядрових практиках» 
(core practices) (С. Муді [11, с.8]), якими насичуються 
усі види навчальної діяльності здобувачів від лек-
цій і семінарів до практичних, лабораторних занять 
та педагогічної практики. Зокрема, щодо практи-
коорієнтованого підходу до підготовки фахівців 
дошкільної освіти, її зміст, на думку В. Кривди поєд-
нує як теоретичний блок (лекції, семінари, само-
стійну та індивідуальну роботу, підготовку курсових 
робіт тощо), так і практичний (практичні та лабо-
раторні роботи, практичні заняття, участь у різних 
видах практичної діяльності в закладах дошкіль-
ної освіти, навчальну і виробничу практики, вико-
нання дослідних проєктів у межах наукової роботи 
кафедри, студентського наукового гуртка, участь 
у зустрічах із стейкхолдерами тощо) [6, с. 122]. 

Аналіз публікацій, що піднімають питання 
організації та ефективного керівництва педаго-
гічною практикою здобувачів спеціальності А2 
«Дошкільна освіта», свідчить, що науковці та 

практики прагнуть як обґрунтувати загальні мето-
дичні засади залучення здобувачів до професійної 
діяльності, так і виокремити особливості реалізації 
завдань практичної підготовки в умовах тих викли-
ків сьогодення, з якими стикається вища школа 
України. Зокрема, не викликає сумніву особливе 
місце педагогічної практики у професійно-прак-
тичній підготовці здобувачів вищої освіти, її роль 
у формуванні спеціальних фахових компетентнос-
тей майбутнього вихователя закладу дошкільної 
освіти. При цьому педагогічна практика розгляда-
ється як спосіб вивчення здобувачами освітнього 
процесу в закладі дошкільної освіти на основі без-
посередньої участі у ньому з метою набуття умінь 
і навичок, необхідних для майбутньої педагогіч-
ної діяльності, закріплення теоретичних знань, 
навчання застосовувати їх у педагогічній діяльності 
(К. Демчик [4, с. 246]. Як зазначають Ю. Волинець 
та В. В ертугіна [3, с. 168], педагогічна практика 
це не лише важлива частина освітнього процесу, 
спрямована на безпосереднє поєднання та реа-
лізацію теоретичних знань, отриманих у процесі 
аудиторного навчання, з практичною діяльністю 
здобувачів як педагогів ЗДО. У їхньому розгляді 
педагогічна практика постає як своєрідна лабора-
торія, у якій кожен практикант має змогу пізнати 
й розкрити своє універсальне «Я». Вона сприяє 
усвідомленню власних можливостей і потреб май-
бутніх фахівців закладів дошкільної освіти у сфері 
створення духовних цінностей. При цьому автори 
наголошують, що сучасне суспільство потребує 
компетентних педагогів, які не лише володіють 
ґрунтовними теоретичними знаннями та практич-
ними вміннями, а й здатні до творчої діяльності, 
самовдосконалення та постійного професійного 
зростання [3, с. 168]. 

Головними умовами ефективності педагогічної 
практики, обґрунтованими у чисельних публікаціях 
[1; 3; 4; 5, є чітке визначення змісту завдань, які 
отримують здобувачі на період педагогічної прак-
тики, продуманий вибір баз педагогічної практики 
(ними мають бути заклади дошкільної освіти, від-
криті до інновацій, у яких працюють творчі педагоги 
із досвідом роботи, який вони готові передавати 
студентам), удосконалення змісту освітніх ком-
понентів ОПП у відповідності до тих змін, які від-
буваються у суспільстві і в практичній діяльності 
закладів дошкільної освіти, відмова від формалі-
зації керівництва практикою [5, с. 237]. Зокрема, 
щодо останньої з умов цікавими є ідеї, висловлені 
у статті І. Андрощук, якою було виокремлено й сха-
рактеризовано такі сучасні технології взаємодії 
керівника практики та здобувача вищої освіти на 
засадах партнерства, як наставництво, коучинг, 
баддінг, шедоуінг [1, с. 130-132], Авторка наголо-
шує, що специфіка кожної технології обумовлює 
необхідність цільової підготовки як керівників прак-
тик, так і здобувачів вищої освіти для їх ефективної 
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реалізації. Виокремлені технології взаємодії є важ-
ливим інструментом для формування компетент-
ностей і програмних результатів навчання, визна-
чених програмою педагогічної практики. Крім того, 
вони сприяють розвитку навичок співпраці й парт-
нерства, поглибленню самовдосконалення та 
набуттю професійного досвіду в реальному освіт-
ньому процесі. [1]

Значна увага у сучасних дослідженнях нада-
ється питанням інноваційних підходів до органі-
зації педагогічної практики (В. Сидоренко, В. Кулі-
шов, Н. Т орба [8]), упровадження яких важливе 
у зв’язку обставинами, продиктованими організа-
цією навчання у вищій школі в умовах воєнного 
стану. Йдеться про дистанційний формат педа-
гогічної практики (В. Кривда [6], онлайн-практику, 
формування та реалізацію індивідуальної освіт-
ньої траєкторії здобувачів освіти шляхом само-
стійного добору ними баз практики (В. Сидоренко 
[8, с. 4]), використання цифрових інструментів та 
IT-технологій у виконанні завдань педагогічної 
практики (Т. Стороженко [9]) тощо.

Метою статті є аналіз ролі педагогічної прак-
тики у закладах дошкільної освіти у системі практи-
коорієнтованої підготовки майбутніх вихователів.

Виклад основного матеріалу. Наукові дже-
рела вказують, що практикоорієнтований підхід 
у навчанні майбутніх вихователів забезпечує фор-
мування їхніх фахових компетенцій. Для його впро-
вадження потрібні суттєві зміни у змісті, формах 
та методах навчання. Головний акцент має зміс-
титися з простого засвоєння інформації та її від-
творення на стимулювання студентів до самостій-
ного пізнання, відкриття нових педагогічних знань, 
постійного творчого пошуку та критичного аналізу 
реальної педагогічної практики на основі теорії. 

Педагогічна практика виступає наріжним каме-
нем практикоорієнтованого підходу у підготовці 
майбутніх вихователів дітей дошкільного віку, 
забезпечуючи системну інтеграцію теоретичної 
бази та професійної діяльності. З огляду на це, 
можемо виокремити її основні функції, які охо-
плюють усі ключові аспекти становлення фахівця, 
від формування конкретних професійних навичок 
до розвитку особистісної та професійної зрілості, 
завдяки чому педагогічна практика стає не лише 
формою контролю знань, а й багатофункціональ-
ним інтегратором, що забезпечує перехід від тео-
ретичної підготовки майбутнього фахівця до його 
повноцінної самостійної професійної діяльності 
у сфері дошкільної освіти. Зокрема, педагогічна 
практика як складова системи практикоорієнтова-
ного підходу, повинна реалізовувати такі функції:

1. Навчальна (дидактична) функція, спрямо-
вана на конкретизацію та поглиблення теоретичних 
знань шляхом їх безпосереднього застосування 
у реальному освітньому процесі закладу дошкіль-
ної освіти і забезпечує формування фахових та 

методичних компетентностей (планування, органі-
зація діяльності, використання сучасних методик) 
через набуття стійких практичних умінь.

2. Адаптаційна (соціалізаційна) функція сприяє 
входженню студента в професійне середовище 
та його соціалізації як майбутнього фахівця. Вона 
дозволяє ознайомитися з внутрішньою структу-
рою, режимом, етикою та колективною взаємодією 
ЗДО, сприяючи подоланню психологічного бар’єру 
та формуванню професійної ідентичності та відпо-
відальності.

3. Виховна (мотиваційна) функція, яка сприяє 
розвитку професійно значущих особистісних якос-
тей (емпатія, креативність, комунікативність) та 
педагогічної етики. Практичний досвід підтверджує 
вибір професії, підвищує внутрішню мотивацію до 
самовдосконалення та утверджує соціальну цін-
ність праці вихователя.

4. Контрольна (діагностична) функція виконує 
роль об’єктивного верифікатора рівня сформова-
ності професійної готовності майбутнього вихова-
теля. Це дає змогу виявити прогалини у знаннях 
і навичках, що потребують корекції, а також слу-
гує зворотним зв’язком для закладів вищої освіти 
щодо ефективності навчальних програм.

5. Дослідницька (творча) функція стимулює 
самостійну пізнавальну активність практиканта та 
інноваційний пошук. Студент набуває досвіду ана-
лізу педагогічних явищ, критичної оцінки власної 
діяльності та апробації нових методичних підходів, 
що є основою для формування рефлексивної та 
творчої позиції вихователя.

Ефективність реалізації практикоорієнтова-
них функцій педагогічної практики зумовлюється 
насамперед наявністю продуманої наскрізної 
програми педагогічної практики спеціальності А2 
«Дошкільна освіта», яка має чітко визначати зміст, 
завдання та організаційні умови кожного виду 
практики, створюючи послідовну траєкторію про-
фесійного зростання майбутнього фахівця. 

Проаналізуємо поступове ускладнення змісту 
практичної підготовки бакалавра дошкільної освіти 
та характеру завдань, які виконують студенти під 
час різних видів педагогічної практики.

Практична підготовка бакалавра починається 
з навчальної практики, яка має на меті формування 
цілісного уявлення про освітній простір сучасного 
закладу дошкільної освіти та професійну роль 
вихователя. Існує поширене трактування, згідно 
з яким навчальна практика є споглядальною фор-
мою роботи, головна мета якої – забезпечити сту-
дентам-першокурсникам можливість побачити 
й проаналізувати педагогічну діяльність у реальних 
умовах ЗДО, а не здійснювати її. Це до деякої міри 
так і є, однак з позиції практикоорієнтованого під-
ходу до підготовки майбутнього фахівця важливо 
уже й на цьому етапі подавати завдання таким 
чином, щоб це вимагало віз практиканта активної, 



  Загальна педагогіка та історія педагогіки

115ISSN 2663-6085 (Print), ISSN 2663-6093 (Online)

  Теорія і методика професійної освіти

а, можливо, й творчої участі в освітньому процесі. 
Традиційне спостереження за діяльністю педаго-
гів доцільно доповнювати інтерактивними завдан-
нями, що стимулюють самопізнання, рефлексію, 
розвиток професійного інтересу та творчого під-
ходу до організації освітнього процесу. Зокрема, 
практикантам пропонується здійснити самостій-
ний аналіз елементів розвивального середовища, 
участь у спільних формах взаємодії з дітьми, ство-
рення власного збірника «Цікава педагогіка» тощо. 
Групові форми виконання завдань сприяють ста-
новленню навичок командної взаємодії, які є важ-
ливими у професії вихователя.

Невід'ємною складовою навчальної практики 
є щоденний рефлексивний обмін враженнями та 
ідеями під керівництвом викладача. Ці обговорення 
мають виходити за межі звичайної бесіди та можуть 
бути організовані як інтерактивні формати, напри-
клад, мозковий штурм, конвертна атака чи метод 
«ажурної пилки» (Jigsaw). Замість традиційного 
звіту, студентам пропонується подати підсумковий 
документ у довільній формі, акцентуючи увагу не 
стільки на описі спостережених фактів, скільки на 
особистісному осмисленні професії. Заохочуючи 
студентів до глибокої саморефлексії, у звіті про 
навчальну практику варто основний фокус зміс-
тити з простої констатації побаченого на відповіді, 
що стосуються їхнього професійного майбутнього 
та ідентичності: «Яким я хочу бачити свій власний 
професійний простір (групу)?», «Що становить 
ядро моєї майбутньої професійної місії?», «Чим 
я вже сьогодні цікава для дошкільників?» тощо.

Поступове розширення самостійності здобува-
чів вищої освіти у практичній професійній діяль-
ності передбачають усі види виробничої практики 
у закладах дошкільної освіти. Зокрема, на дру-
гому та третьому курсах передбачено педагогічну 
практику в групах дітей раннього та дошкільного 
віку. При цьому майбутні фахівці виконують функ-
ції вихователя дітей раннього (на другому курсі) 
та дошкільного (на третьому) віку, організовуючи 
різні види діяльності дітей, спілкування з бать-
ками, участь у святах і розвагах. Перед почат-
ком практики студенти проходять «методичний 
допуск», який передбачає презентацію власних 
напрацювань: конспектів занять, дидактичних ігор, 
авторських посібників або методичних знахідок. 
«Методичний допуск» з точки зору практикоорієн-
тованого підходу якраз і є тим містком між ауди-
торним навчанням та практикою. Для підвищення 
мотивації та розвитку професійної готовності здо-
бувачів презентацію методичного допуску варто 
проводити інтерактивно, застосовуючи методичні 
квести, брейн-ринги, ділові ігри тощо або форми, 
запропоновані самими студентами.

Особливу роль у забезпеченні практикоорієн-
тованого характеру формування фахових ком-
петентностей здобувачів вищої освіти відіграє 

викладач-методист, який виступає не лише кон-
сультантом, а й активним учасником освітнього 
процесу базового закладу дошкільної освіти. 
Ефективною формою наставництва є «День мето-
диста», коли викладач перебуває на базі практики 
майже впродовж усього робочого дня і фактично, 
виконує роль методичного наставника для сту-
дентів, забезпечуючи їх комплексним супроводом. 
Його діяльність включає надання консультацій, 
фасилітацію обговорень проведених занять (як 
пробних, так і залікових), а також допомогу у роз-
робці детальних планів роботи на наступний період 
практики. Не менш цікавими варіантами настав-
ництва є проведення бінарних занять викладача 
і студента, спільний аналіз та обговорення педа-
гогічних ситуацій, що сприяють формуванню парт-
нерських взаємин і академічного діалогу.

На завершальному етапі підготовки бакалавра 
дошкільної освіти у змісті виробничої практики 
в ЗДО посилюється дослідницький аспект діяль-
ності студентів. Вони виконують тривалі індивіду-
альні або групові завдання: вивчають дитячі колек-
тиви, узагальнюють досвід педагогів, розробляють 
наочні матеріали чи презентують результати влас-
них досліджень. 

Підсумкові заходи практики також мають мати 
творчий і мотиваційний характер: студенти пре-
зентують свої досягнення у формі есе, мультиме-
дійних презентацій, коротких фільмів або педаго-
гічних роздумів, що дозволяє усвідомити власний 
професійний розвиток і значущість обраної про-
фесії. На етапі підведення підсумків навчальної та 
виробничої практики широко застосовуються циф-
рові інструменти, які значно розширюють можли-
вості творчої презентації здобувачами своїх прак-
тичних досягнень, наповнити звітну конференцію 
за результатами практики емоційною (а отже, 
й мотиваційною) складовою. Підводячи підсумки 
практики, слід особливу увагу звернути на звіти 
тих здобувачів, які з об’єктивних причин проходили 
практику в самостійно обраних ЗДО, дистанційно 
або перебуваючи за кордонами України. Зазна-
чимо, що для цих випадків мають бути продумані 
варіативні завдання, оскільки основні завдання не 
завжди можливо виконати. Також зазвичай для 
дистанційної практики передбачаються додаткові 
форми звіту з використанням можливостей сучас-
них цифрових інструментів та IT-технологій.

Ефективність практикоорієнтованої підготовки 
майбутніх вихователів значною мірою залежить 
від правильного добору баз практики. Перевагу 
слід надавати закладам, відкритим до іннова-
цій, науково-педагогічного партнерства та співп-
раці з вищою школою, де працюють компетентні 
наставники, готові підтримувати студентів у про-
фесійному зростанні.

Висновки. Практикоорієнтований підхід вима-
гає зміщення акценту з пасивного засвоєння 
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інформації на стимулювання самостійного піз-
нання, творчого пошуку та критичного аналізу 
реальної педагогічної практики студентами, що 
є запорукою формування їхніх фахових компетен-
цій. Особлива роль при цьому належить педагогіч-
ній практиці, яка є не лише формою контролю рівня 
професійної підготовки, а й потужним засобом 
розвитку компетентностей, творчого мислення, 
рефлексії та самореалізації майбутніх виховате-
лів. Вона забезпечує реалізацію практикоорієн-
тованого підходу, формуючи здатність студентів 
діяти в умовах сучасного освітнього середовища, 
упроваджувати інновації та будувати партнерські 
стосунки в педагогічній діяльності. Педагогічна 
практика виконує роль багатофункціонального 
інтегратора, реалізуючи п'ять ключових функцій: 
навчальну (дидактичну), адаптаційну (соціаліза-
ційну), виховну (мотиваційну), контрольну (діа-
гностичну) та дослідницьку (творчу), які охоплюють 
увесь спектр професійного становлення. Реаліза-
ція цих функцій потребує послідовності і усклад-
нення завдань практики у наскрізній програмі, 
насичення практики інтерактивними формами та 
методами виконання завдань практики.
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