
ІННОВАЦІЙНА ПЕДАГОГІКА

244 Випуск 89. 2025

ІННОВАЦІЙНІ МЕТОДИКИ ФОРМУВАННЯ МАТЕМАТИЧНИХ ЗДІБНОСТЕЙ
NNOVATIVE METHODS FOR DEVELOPING MATHEMATICAL ABILITIES

Сучасна система освіти переживає період 
глибоких трансформацій, пов’язаних із 
цифровізацією, глобалізацією та переходом 
до нових педагогічних моделей навчання. 
Особливого значення в цьому процесі набу-
ває розвиток математичних здібностей 
як важливої складової інтелектуального 
потенціалу особистості. В умовах стрім-
кого науково-технічного прогресу саме 
математична компетентність стає базо-
вим чинником професійної самореалізації 
людини. Проте традиційні методи викла-
дання математики не завжди забезпечують 
належний рівень засвоєння знань і розвитку 
логічного, аналітичного та творчого мис-
лення учнів.
Інноваційні методики навчання, засновані на 
сучасних педагогічних і цифрових техноло-
гіях, дають змогу не лише підвищити ефек-
тивність освітнього процесу, а й стимулю-
вати пізнавальну активність, формувати 
стійку мотивацію до вивчення математики, 
розвивати здатність до самостійного 
пошуку рішень і критичного осмислення 
інформації. Серед таких методик – вико-
ристання елементів STEM- і STEAM-освіти, 
проєктної та дослідницької діяльності, ігро-
вих і інтерактивних технологій, адаптивних 
освітніх платформ і штучного інтелекту.
Мета цієї статті – проаналізувати інно-
ваційні підходи та методики, що сприяють 
формуванню математичних здібностей 
учнів, а також визначити педагогічні умови, 
які забезпечують їх успішну реалізацію. 
У роботі розглянуто психолого-педагогічні 
основи математичного розвитку особис-
тості, особливості застосування сучасних 
цифрових інструментів і освітніх техноло-
гій, а також наведено практичні приклади 
ефективних інноваційних рішень. Резуль-
тати аналізу свідчать, що інтеграція інно-
ваційних методик у процес навчання мате-
матики сприяє не лише підвищенню рівня 
знань, а й розвитку креативності, критич-
ного мислення та вміння застосовувати 
математичні знання в реальних життєвих 
ситуаціях.
Ключові слова: інноваційні технології, 
математичні здібності, цифрова освіта, 
STEM-освіта, проєктна діяльність, ігрові 

методи, адаптивне навчання, педагогічні 
інновації.

The modern education system is undergoing a 
period of profound transformation associated 
with digitalization, globalization, and the transition 
to new pedagogical learning models. In this pro-
cess, the development of mathematical abilities 
acquires particular significance as an essential 
component of an individual’s intellectual potential. 
In the context of rapid scientific and technological 
progress, mathematical competence becomes 
a fundamental factor for a person’s professional 
self-realization. However, traditional methods of 
teaching mathematics do not always ensure an 
adequate level of knowledge acquisition and the 
development of students’ logical, analytical, and 
creative thinking.
Innovative teaching methods, based on modern 
pedagogical and digital technologies, allow not 
only to increase the efficiency of the educational 
process but also to stimulate cognitive activ-
ity, foster a stable motivation for learning math-
ematics, and develop the ability to independently 
search for solutions and critically analyze infor-
mation. Such methods include the use of STEM 
and STEAM education elements, project-based 
and research activities, game-based and inter-
active technologies, adaptive educational plat-
forms, and artificial intelligence.
The purpose of this article is to analyze innova-
tive approaches and methods that contribute 
to the development of students’ mathematical 
abilities, as well as to identify the pedagogical 
conditions that ensure their successful imple-
mentation. The study considers the psychologi-
cal and pedagogical foundations of mathematical 
development, the features of using modern digi-
tal tools and educational technologies, and pro-
vides practical examples of effective innovative 
solutions. The results of the analysis indicate that 
integrating innovative methods into mathematics 
education contributes not only to an increase in 
knowledge levels but also to the development of 
creativity, critical thinking, and the ability to apply 
mathematical knowledge in real-life situations.
Key words: innovative methods, mathematical 
abilities, STEM education, STEAM education, 
project-based learning, digital technologies, criti-
cal thinking.
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Постановка проблеми у загальному вигляді. 
Розвиток математичних здібностей є одним із клю-
чових завдань сучасної освіти, адже математика 
формує не лише систему знань, а й особливий тип 
мислення – логічного, аналітичного, конструктив-
ного. В умовах стрімкого технологічного прогресу, 
цифровізації всіх сфер життя та появи нових про-
фесій, пов’язаних із моделюванням, програмуван-
ням і роботою з даними, математична грамотність 
стає універсальною компетентністю XXI століття.

Однак традиційна система навчання матема-
тики, заснована переважно на репродуктивних 
методах і стандартних алгоритмах, уже не відпо-
відає сучасним освітнім викликам. Необхідний 
перехід від простого засвоєння знань до їх актив-
ного використання, від заучування формул – до 

творчого пошуку та дослідження. У цьому контек-
сті особливу роль відіграють інноваційні методики, 
зорієнтовані на діяльнісний і особистісно орієнто-
ваний підхід, використання цифрових технологій 
і міждисциплінарну інтеграцію.

Інноваційні підходи у викладанні математики 
не лише підвищують якість засвоєння матеріалу, 
а й створюють умови для розвитку гнучких навичок 
(soft skills) – критичного мислення, креативності, 
комунікації та співпраці. Саме тому дослідження 
інноваційних методик формування математичних 
здібностей є актуальним і перспективним напря-
мом педагогічної науки.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Математичні здібності – це комплекс індивідуаль-
них якостей особистості, що забезпечують успішне 
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засвоєння математичних знань, умінь і навичок, 
а також ефективне застосування їх у практичній 
діяльності. Згідно з дослідженнями Л. С. Вигот-
ського, С. Л. Рубінштейна, Н. А. Менчинської та 
інших учених, математичні здібності включають 
розвинене логічне мислення, просторову уяву, 
аналітичні вміння, здатність до абстрагування 
й оперування символами.

Розвиток математичних здібностей вимагає 
створення особливого освітнього простору, у якому 
учень виступає активним учасником навчального 
процесу. Інноваційні методики – проєктне навчання, 
гейміфікація, STEM- і STEAM-підходи, викорис-
тання адаптивних онлайн-платформ – сприяють 
не лише засвоєнню математичних знань, а й роз-
витку уміння застосовувати їх у нових умовах.

Виділення невирішених раніше частин 
загальної проблеми. Актуальність теми зумов-
лена потребою модернізації освітнього процесу 
відповідно до вимог інформаційного суспільства. 
Сучасні здобувачі освіти живуть у цифровому 
середовищі, де інформація подається у візуаль-
них, інтерактивних, мультимедійних форматах. 
Тому традиційні методи навчання втрачають ефек-
тивність, якщо не поєднуються з інноваційними 
інструментами, що роблять навчання більш дина-
мічним, цікавим і практикоорієнтованим.

Нові стандарти освіти акцентують увагу на 
компетентнісному підході, де пріоритетом є фор-
мування універсальних навчальних дій і критич-
ного мислення. Отже, впровадження інновацій-
них педагогічних технологій є необхідною умовою 
розвитку математичних здібностей і підвищення 
якості освіти.

Мета дослідження: вивчити, систематизувати 
та проаналізувати інноваційні методики, спрямо-
вані на формування математичних здібностей 
учнів, і визначити педагогічні умови, що забезпечу-
ють їх ефективність.

Завдання дослідження:
1.	Проаналізувати психолого-педагогічні основи 

розвитку математичних здібностей.
2.	Дослідити сучасні інноваційні технології 

навчання математики.
3.	Навести приклади ефективного викорис-

тання інноваційних методик у навчальному про-
цесі.

4.	Визначити переваги й труднощі впрова-
дження інновацій.

5.	Розробити рекомендації щодо практичного 
використання інноваційних підходів у навчанні 
математики.

Виклад основного матеріалу
1. Психолого-педагогічні основи формування 

математичних здібностей
Сучасна педагогічна наука підкреслює, що 

розвиток математичних здібностей можливий 
лише в умовах активної пізнавальної діяльності 

здобувача освіти. Важливо, щоб навчальний про-
цес був організований так, аби учень не лише 
засвоював готові знання, а й самостійно відкривав 
закономірності, шукав нові способи розв’язання 
задач, робив власні висновки. Таким чином, інно-
ваційні методики спрямовані не стільки на пере-
дачу знань, скільки на формування дослідницьких 
умінь, пізнавальної самостійності та критичного 
мислення [1].

Не менш важливим чинником є мотивація до 
навчання. У традиційній системі освіти вона зде-
більшого зумовлюється зовнішніми стимулами – 
оцінками, контролем, вимогами програми. Іннова-
ційні підходи, навпаки, орієнтовані на внутрішню 
мотивацію: інтерес, прагнення до самопізнання, 
бажання досліджувати. Для цього використову-
ються інтерактивні форми навчання, ігрові еле-
менти, дослідницькі завдання та цифрові ресурси, 
які роблять процес пізнання живим, емоційно 
насиченим і практично значущим.

2. Інноваційні технології та підходи у навчанні 
математики [2]

Сучасна педагогіка розглядає інноваційні тех-
нології не лише як технічні засоби навчання, а як 
нові способи організації освітнього процесу, що 
забезпечують розвиток особистості, її творчого та 
інтелектуального потенціалу. Серед найефектив-
ніших інноваційних підходів у викладанні матема-
тики можна виокремити кілька ключових напрямів.

2.1. STEM- і STEAM-освіта
STEM (Science, Technology, Engineering, 

Mathematics) та STEAM (із додаванням компо-
нента Arts – мистецтва) – це міждисциплінарний 
підхід, який поєднує природничі науки, техноло-
гії, інженерію, математику та творчість. Головна 
ідея цього підходу полягає в тому, що навчання 
має бути практикоорієнтованим і наближеним 
до реального життя.

STEM- і STEAM-проєкти базуються на проєк-
тно-дослідницькій діяльності, де учні розв’язують 
реальні проблеми, використовуючи математичні 
знання. Наприклад, під час вивчення теми «Гео-
метричні фігури» учні можуть створювати макети 
архітектурних споруд, розраховувати пропорції, 
площі, об’єми й перевіряти стійкість конструкцій. 
Такий формат роботи допомагає усвідомити прак-
тичне значення математичних понять і формує 
системне бачення світу.

STEAM-підхід сприяє розвитку креативності, 
просторового мислення, аналітичних здібностей 
і водночас інтегрує знання з різних навчальних 
дисциплін. Завдяки цьому в учнів формується 
глибше розуміння математичних зв’язків і зако-
нів, а навчання набуває творчого, дослідницького 
характеру [2].

2.2. Проєктна та дослідницька діяльність
Проєктна методика – один із найефективні-

ших інноваційних засобів розвитку математичних 
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здібностей. Вона передбачає самостійне пла-
нування, виконання й презентацію проєкту, що 
пов’язаний із вивченням математичних понять чи 
розв’язанням конкретних задач.

Типові приклади проєктів: «Математика в архі-
тектурі мого міста»; «Пропорції у природі та мис-
тецтві»; «Геометрія в дизайні інтер’єру»; «Застосу-
вання статистичних методів у щоденному житті».

У процесі цієї діяльності формуються не лише 
математичні, а й комунікативні, організаційні, ана-
літичні вміння. Проєктна діяльність сприяє розви-
тку відповідальності, уміння працювати в команді, 
аргументувати власну позицію та застосовувати 
знання в нових ситуаціях. [3]

2.3. Ігрові технології та гейміфікація навчання
Ігрові методи навчання є потужним інстру-

ментом підвищення мотивації та залучення учнів 
до  активної пізнавальної діяльності. Гейміфіка-
ція – це використання елементів гри в освітньому 
середовищі: бали, рівні, завдання, квести, рей-
тинги, нагороди.

У викладанні математики ігрові технології допо-
магають зняти емоційну напругу, подолати страх 
перед складними задачами та створити позитивну 
атмосферу навчання. Учень сприймає освітній 
процес як цікаву інтелектуальну гру, у якій можна 
експериментувати, робити помилки та виправляти 
їх без страху осуду.

Крім того, ігри сприяють розвитку логічного мис-
лення, уваги, пам’яті, стратегічного планування 
та швидкості прийняття рішень. У цифровому 
форматі це можуть бути інтерактивні платформи 
(наприклад, Kahoot, Classcraft, Matific), що поєдну-
ють навчальні цілі з ігровими механіками. [3]

2.4. Цифрові освітні технології та платформи
Цифровізація освіти відкриває нові можли-

вості для формування математичних здібностей. 
Сучасні онлайн-платформи (Khan Academy, Uchi.
ua, ЯКлас, GeoGebra, Desmos) пропонують інтер-
активні вправи, адаптивні тести, відеоуроки, візуа-
лізацію понять і миттєвий зворотний зв’язок.

Такі ресурси дають змогу кожному учневі навча-
тися у власному темпі, самостійно відпрацьову-
вати складні теми та контролювати свій прогрес. 
Цифрові інструменти дозволяють візуалізувати 
абстрактні поняття (наприклад, побудову графіків 
функцій, тривимірних тіл), що значно полегшує їх 
розуміння.

Завдяки онлайн-технологіям учитель отримує 
можливість організувати змішане або дистанційне 
навчання, створювати індивідуальні траєкторії 
для різних груп учнів і забезпечувати безперерв-
ність освітнього процесу незалежно від зовнішніх 
умов  [5].

2.5. Штучний інтелект і адаптивне навчання
Системи, засновані на технологіях штучного 

інтелекту, аналізують результати навчання, визна-
чають сильні й слабкі сторони учня, пропонують 

персоналізовані завдання та рекомендації. Такі 
рішення дозволяють зробити процес навчання 
максимально індивідуалізованим і ефективним.

Адаптивні освітні платформи (наприклад, 
Smart Sparrow, Century Tech, Edmodo) формують 
навчальні маршрути з урахуванням темпу, інтер-
есів і рівня підготовки учня. Це створює умови для 
реалізації принципу індивідуалізації навчання, 
який є ключовим у сучасній педагогіці.

Застосування штучного інтелекту в освіті також 
охоплює автоматичну перевірку завдань, ство-
рення віртуальних помічників, розпізнавання поми-
лок і рекомендації щодо подальшого навчання. 
Таким чином, виступає не лише інструментом, 
а й партнером у процесі здобуття знань.

3. Практичні аспекти впровадження інновацій-
них методик

Успішне впровадження інновацій у навчання 
математики потребує належної методичної під-
готовки педагогів і створення сприятливого освіт-
нього середовища. Учитель має не лише володіти 
сучасними цифровими інструментами, а й уміти 
інтегрувати їх у навчальний процес відповідно 
до цілей уроку [1].

Досвід показує, що найбільшої ефективності 
можна досягти при комбінуванні методів: напри-
клад, поєднання проєктної діяльності з цифро-
вими платформами або використання гейміфікації 
в межах STEM-проєктів. Головне – забезпечити 
баланс між традиційним викладанням (теоретичні 
знання, алгоритмічне мислення) та інноваційними 
формами, що сприяють творчому розвитку [4].

4.	Роль вчителя у реалізації інноваційних  
методик

У контексті інноваційного навчання роль вчи-
теля істотно змінюється: він перестає бути лише 
джерелом знань і стає наставником, фасилітато-
ром, координатором пізнавальної діяльності учнів. 
Саме педагог організовує середовище, у якому 
кожен здобувач освіти може розвивати власний 
потенціал.

Викладач повинен мати цифрові компетент-
ності, розуміти принципи роботи сучасних освіт-
ніх платформ, уміти створювати інтерактивні 
завдання, інтегрувати міжпредметні зв’язки та 
стимулювати дослідницький інтерес учнів. Важли-
вими якостями сучасного педагога є креативність, 
гнучкість мислення, відкритість до нових ідей 
і здатність до рефлексії.

5. Ефективність та перспективи застосування 
інноваційних методик

Досвід навчальних закладів і результати педа-
гогічних досліджень свідчать, що впровадження 
інноваційних методик сприяє суттєвому підви-
щенню рівня математичної підготовки учнів. Вони 
виявляють більшу самостійність, креативність 
і зацікавленість у навчанні, що відображається 
на загальній успішності.



  Загальна педагогіка та історія педагогіки

247ISSN 2663-6085 (Print), ISSN 2663-6093 (Online)

  Теорія ТА методика навчання (з галузей знань)

Інноваційні підходи формують у здобувачів 
освіти здатність до критичного мислення, розвива-
ють уміння аналізувати, моделювати, прогнозувати 
та приймати рішення в умовах невизначеності. Це, 
у свою чергу, відповідає вимогам сучасного ринку 
праці, який потребує фахівців із гнучким інтелекту-
альним мисленням.

У майбутньому можна очікувати ще більшої 
інтеграції цифрових технологій, штучного інте-
лекту та віртуальної реальності в систему освіти. 
Це відкриє нові можливості для індивідуалізації 
навчання, розвитку креативності й підвищення 
інтересу до математики. [3]

Висновки. Формування математичних зді-
бностей в умовах сучасної освіти потребує впро-
вадження інноваційних методик, що поєднують 
традиційні підходи з цифровими технологіями. 
STEM- і STEAM-освіта, проєктне навчання, геймі-
фікація, адаптивні системи та штучний інтелект під-
вищують ефективність засвоєння знань, стимулю-
ють пізнавальну активність і творчу ініціативу учнів.

Успішність упровадження інновацій залежить 
від професійної компетентності педагога, його 
готовності до використання цифрових інструментів, 

відкритості до нових методів і здатності створю-
вати мотивуюче навчальне середовище.

Інноваційні методики відкривають широкі пер-
спективи для розвитку математичних здібностей, 
сприяють формуванню критичного мислення, 
креативності, комунікаційних умінь і готовності 
до навчання впродовж життя.
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